
Predstavenie tematiky 
 
Počas týchto prednášok sa budeme zamýšľať okrem iného aj nad knihou Evangelium Vitae, 
ktorá je pre mnohých pohoršením či bláznovstvom. Budeme hovoriť o spiritualite, ktorá sa 
dotýka ľudského tela. Ide o to, aby sme pochopili prvotný Boží plán, ktorý je veľmi dôležitý. 
Budeme sa zamýšľať nad tým prečo táto kniha, prečo hovoriť o tejto téme, prečo je táto kniha 
nepoznaná. 
 
Snubné tajomstvo 
 
Kto čo nepozná, po tom netúži. Nie je problém niečo vyrobiť, ale ako to predať. Problém 
je vytvoriť dopyt. V duchovnej oblasti je to rovnaké. Mnohí kňazi sú zničení, lebo nikto od 
nich nič nechce. Nikto sa o nič u nich nezaujíma. Len nedeľná sv. omša, raz do roka spoveď 
a vybavené... A snúbenci tak isto. Máme prácu, toto hento a na prípravu chodia len aby sa 
nepovedalo. Pomaly by kňazovi diktovali svoj program. A tak majú kňazi problém. Chcú 
ponúknuť hodnoty, ale nikto o ne nemá záujem, nechcú ich, lebo nie sú poznané a kto čo 
nepozná, po tom netúži. Keby sa nám podarilo lepšie ich spoznať, máme šancu, že ľudia by po 
nich začali túžiť.  
Viera je odpoveď na Božie zjavenie. Ľudia to nechcú poznať. Ján Pavol II hovorí, že viera Ti 
otvorí možnosť plne realizovať Teba samého. Má to obohatiť Tvoj život. Nie je to o tom, kto 
to povedal, či Ratzinger alebo Zvolenský..., ale či je to zapísané v štruktúre môjho bytia. Či je 
to v mojom vnútri. Ak chceme spoznať toto tajomstvo, tak preto, že je tu istý plán, ktorý má 
Boh s nami. Aby sme tak naplnili svoj život. Ján Pavol II hovorí, že rodiny sú tým sadom, kde 
vyrastajú nové vinice. Máme tu rodiny, ktoré majú isté ťažkosti, a tak sa tu natíska otázka ako 
pomôcť? V minulosti to bolo tak, že rozhodovali rodičia... 
Kto je dobrý, žije dobre, hoci nie vždy sa má dobre. Čo je teda dobrom pre ľudskú rodinu? 
Dobro nejde len cezo mňa, ale cez spoločenstvo a predovšetkým cez spoločenstvo muža 
a ženy. V minulosti bola rodina klenbou (narodenie, práca na poli...). Celý život sa odohrával 
v rodine. Dnes sa tieto veci odohrávajú mimo rodiny. Napr. nevzdeláva sa v rodine, ale 
v škole, ... Rodina je zatláčaná do rohu. Berie sa len ako spolužitie dvoch ľudí, a tak hovoríme 
o kríze rodiny. Sme však v paradoxe, že pre 90% opýtaných ľudí, je rodina to najdôležitejšie. 
Každý to však vidí subjektívne, čo nie je dobré. Čo teda robiť? Je riešením to, že budeme 
nariekať? Kríza môže pomôcť ukázať objektívnu hodnotu rodiny, a nie to, čo si ja vysnívam 
(čiže to subjektívne). Východisko nespočíva v tom, že budeme hovoriť to, čo bolo 
v minulosti, ale v uvedomení, že to, čo spája dvoch mladých ľudí v rodine je to, že títo dvaja 
si uvedomia, že rodina je dobro. Že to dobro si Ty pre mňa. Spoločenstvo osôb je dobrom. 
Rodina je niečo objektívne dobré. Človek je predsa odzrkadlením Boha v spoločnosti, 
v spoločnosti muža a ženy.. 
Často sa stretávame s tým, že dvaja mladí sa majú radi a tak žijú spolu ako oni vravia aj bez 
papiera. My však musíme objaviť duchovný charakter lásky. A to nehovorím z dôvodu 
morálky, že sa to tak má, ale preto, že základ je antropologický. Nie že to hovorí Cirkev, ten – 
henten, ale je to jazyk Tvojho tela. 
Pokiaľ muž a žena neuzavreli manželstvo, nemôžeme hovoriť o pravej láske. Až keď sa vezmú 
dostanú Ducha lásky, ktorý sa na nich vyleje. A to sa deje pri sviatosti manželstva. Je to 
sviatosť dôležitá, no nepoznaná. 
 
Budeme sa teda snažiť počas týchto prednášok hľadať cestu k posväteniu ľudskej lásky. 
Všetci predsa túžime po čistej, krásnej láske. Odmietame však obete. Veď láska sa prejavuje 
obetou.  



Zapamätaj si: čo nepoznáš, po tom netúžiť. My ideme spoznávať, aby sme po tom mohli 

túžiť. 

My musíme hľadať tú lásku, ktorá nás presahuje. Musíme vytvoriť objektívnu pravdu, nie 
subjektívnu (budem brať antikoncepciu, kondómy... a potom príde rozvod). Chýba nám 
príprava snúbencov. Lebo to nie je o tom, čo oni subjektívne cítia, ale o tom, že musia nájsť 
objektívnu pravdu.  
Ako príklad spomeniem ženu, ktorá počas tehotenstva brala antikoncepciu. Narodil sa jej 
chlapček a kojila ho. Ale aké bolo to mlieko? No poznačené tou chemikáliou – 
antikoncepciou a keď mal chlapec 16, zistil, že je na chlapov. No prečo? Veď mal v sebe 
ženské hormóny... 
 
 


