Umenie lasky: ¢nost’ Cistoty

Kto by nechcel spievat’ tak ako Placido Domingo? Alebo kto by nechcel vediet’
hrat’ s loptou tak ako Pelé, Maradona alebo Ronaldo? Kto netizi byt tak genialny a
kreativny ako Roberto Benigni? Ked’ sa priblizujeme k tymto, alebo inym osobnostiam,
otvara sa pred nami novy horizont ¢arokrasna znamenitost, neznama moznost, ktora je
avSak mnoho krat v rozpore s nasou realitou. Chceli by sme, ale nemodzeme. A

nemoézeme, pretoze nevieme a nemame energiu a dostato¢nu silu. Chyba nam “umenie”.

V skusenosti lasky sa tiez odkryva istd znamenitost, plnost’, ktora ocaruje a
uchvacuje osobu v jej plnom rozsahu: v nej sa nam, bezpochyby, odhal'uje osud nasho
zivota, pretoze ndm sl'ubuje plnost’ medziosobného stretnutia. Sila pdzitku, ktord toto

stretnutie sprevadza je znamenim osobnej plnosti, radosti zo styku s inou osobou.

Nase velké ocakavania v laske su prave tu: v moci zrealizovat' to, ¢o nam
sktisenost’ lasky prislubuje. A prave tu sa stretavame s velkymi tazkostami a
zlyhaniami. V nasej domyslavosti neraz vidime ako vel'ké iltizie a oCakavania lasky
slabnt a vytradcaji sa. Hadam nespozornieme, ked’ pri svadbe vnimame nepokoj
pochybnosti ¢i ti snubenci, ktorych mame radi, buda schopni Zit” oakavania, ktoré ich
povzbudzuju ?

Tak malo sa pytame preco vlastne s tie netspechy z lasky. Tieto neuspechy
zvyCajne nepramenia v nedostatku poc¢iato¢nej uprimnosti, ani v tazkosti odovzdania sa.
Nie. Osoby ked’ sa skuto¢ne maju radi a st ochotné zosobasit” sa, dobre vedia ¢o robia a

chcu to skuto¢ne zit'. Kde potom ostal dovod vsetkych zlyhani?

T4 chyba sa nachddza prave v pociato¢nom nedorozumeni: mysliet’ si, zZe pre
vytvorenie manzelstva a rodiny sta¢i primnost’ citu a dobra véla. Ako by sa vSetko
zredukovalo len na rozhodnutie vole. Sta¢i mat’ rad, staci rozhodnut’ sa, staci odovzdat’

sa. A vSetko ostatné pride ako pridavok.

Snubenci si tiez myslia, ze sta¢i len poznat' a milovat. A tak sa vrhaji do
manzelstva, stretdvajlic sa neskor s Uplne novymi skusenostami, ktoré si nevedia
vysvetlit’ ani ich zaclenit’.

Nestaci mat’ rad a nestaci ani ovladat’ tedriu. Pretoze laska zahfiia izasné nové
veci v zZivote Cloveka s dost’ rozli€nou Skalou medzi sebou odlisnych skusenosti, ktoré
sa tykaji vel'mi rozdielnych rozdielov. Telo s jeho inStinktami a potrebami, majuce
sklon k moci rozptylit' vnatorny svet obrazotvornostou a odkryt’ citovi rezonanciu,
duch so svojou mocou darovania sa a intimity a, nakoniec, samé milost Boha, ktora
vstupuje do celého toho ,,ludského* a pretvara ho tym, Ze z manzelskej lasky robi
skutocné manzelské milosrdenstvo.



Cela tato dynamika nie je od prirodzenosti zladend medzi sebou a v jednotlivych
okolnostiach je nase prezivanie Stiepané tak, ze telo, duch a Bozia milost’ su postané
proti sebe. Je to vtedy, ked si uvedomime potrebu zaclenit’ celu nasu dynamiku, aby
sme mohli milovat’ osobu v jej plnom rozsahu. Nestac¢i sa len rozhodnut’, pretoze laska
medzi muzom a zenou zahfa telesnost, ndklonnost’ a vol'u, a nielen jednej, ale oboch
0s0b: ak cela tato dynamika nie je harnonicka, laske bude chybat’ svetlo, z ktoré¢ho svieti

na konkrétnu cestu i energia aby vytrvala.

Citova sktsenost’ odkryva zasny horizont zmyslu cloveka. Dolezité avsak je,
aby ten Clovek roztvoril tento zmysel vo svojej vlastnej citovosti, vyformoval svoju
vnutorni mapu vo vztahu k odkrytému zmyslu a zjemnil svoju citova stupnicu, pre
ktoru je schopny dobre posobit’. Tu je vel’kd vyzva zasnubenia: vytvorit’ subjektivnost
milencov.

Cnost Cistoty je prave tato harmonizacia a modelacia vlastného vnutra. Nie je za
tym ani zdrzanlivost, a uz vobec nie potlacenie pudov, €1 negacia zivotnej energie.
Veduca je energia a svetlo lasky, ktoré zacleniuje subjekt do celej jeho dynamiky a robi
ho schopnym vytvorenia spoloCenstva 0sob v jeho citovej skusenosti, pretoze mu dava
schopnost’ vynajst’ skuto¢ne znamenité posobenia, v ktorych vzajomne vyjadri svoju
vzajomnu lasku.

Kde je interpretacny kIi¢ ¢nosti Cistoty? V pohlade plnom nehy k milovanej
osobe, ktora vie odkryt’ jej krasu a dostojnost’! Telo vtedy prestane byt objektom lasky,

a premiena sa na skuto¢ny objekt: miluje sa s celym telom, citom, vél'ou a milost'ou.

,,Cnost’ &istoty je ¢nost’, ktora nam dovol'uje za&lenit’ uplnt lasku bez falognosti
a zbyto¢ného zahybania®, povedal sv. Augustin. Ako dobre rozumieme ¢o je zrela laska
schopna Uplného odovzdania sa bez zbytocného zahybania alebo skryvania sa za svoje
dvojaké umysly!

Cistota srdca nam dovol'uje pochopit krasu osoby a prijat’ ju v jej plnom
rozsahu. To je ta pritomnost Ducha Svitého v srdci ¢loveka, ktora mu postupne
dovol'uje odkryt’ poslednu krasu osoby a zaclenit’ cel dynamiku lasky do manZzelskej
Cistoty. A to sa deje vtedy, ked’ manzelia chapu, Ze ich telo je chrdmom Ducha Svitého
a ze v spojeni dvoch, Boh slavi svoju presvétu a stvoritel'sku liturgiu.

Milovat zahfila skutocné wumenie, to najtazSie, najfascinujucejsie,
najnepostradatelnejSie. V celom umeni ide o ludsku Sikovnost, nadobudnuti jej
vloZzenim do naSej vlastnej geniality. Umenie, ktoré nam koniec koncov sam Boh

dartva a ktoré ¢lovek prijima, vytvara ¢nost’ zamilovanych; ¢nost’ ¢istoty.
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