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Predstavenie dokumentu Kongregácie pre katolícku výchovu:
„Direktívy o formácii seminaristov ohľadom problémov spojených s manželstvom a rodinou.“

ThLic. Marek ISKRA

Kongregácia pre Katolícku výchovu, vydala 6. júna 1995 direktívy o formácii seminaristov ohľadom problémov spojených s manželstvom a rodinou. V texte sa hovorí, že v období formácie musia seminaristi nadobudnúť veľmi reálnu pastoračnú víziu dnešného krízového stavu rodín. Miešané manželstvá, rozvody, predmanželské zväzky, antikoncepcia, vplyv masmédií na rodinu, atď., musia byť objektom vážneho systematického štúdia a reflexie v seminároch a formačných domoch, či inštitútoch. Podľa Jána Pavla II. rodina musí byť dnes položená do centra novej evanjelizácie. Aj z toho dôvodu text kongregácie zdôrazňuje nevyhnutnosť posilnenia dôležitosti témy manželstva a rodiny v seminároch, pričom povzbudzuje, že tieto zmeny musia byť zavedené tak rýchlo, ako je to len možné. Príprava seminaristov pre ich pastoračnú činnosť s rodinami bude skutočne účinná len vtedy, keď formátori a tiež tí, ktorí sú formovaní, budú presvedčení o nevyhnutnosti a dôležitosti tejto úlohy. Hlavným cieľom duchovnej služby kňaza, je pomôcť manželom rozvinúť rodinu založenú na sviatostnom manželstve muža a ženy na malú „domácu cirkev“ tak, aby ona nebola len objektom, ale aj konajúcim subjektom apoštolského úsilia Cirkvi.
Text dokumentu si hneď v úvode kladie otázku: „Keď kňazi opúšťajú kňazský seminár, sú adekvátne pripravení spĺňať ich pastoračnú činnosť? Ak nie, čo musí byť zaistené, aby ich príprava bola viac účinná a komplexná?“
 Text kongregácie následne ponúka rozvinutie tematiky v troch samostatných kapitolách.
Konspekt originálneho textu
I. Aktuálny stav formácie - analýza súčasného stavu formácie seminaristov
1. Otázka manželstva a rodiny nie je samostatným predmetom vzdelávania. Zvyčajne je táto oblasť integrovaná do dogmatickej teológie, teológie sviatostí, morálnej, pastorálnej teológie, kánonického práva a liturgie. Je však nutné konštatovať, že tento subjekt nie je sprostredkovaný s dostatočnou starostlivosťou a precíznosťou, nevyhnutnou k tomu, aby Cirkev mohla plniť tú úlohu, ktorú toto pole apoštolátu od nej vyžaduje.

2. Nie je prítomné jasné vnímanie manželstva a rodiny v rámci teologického výskumu. Učiteľský úrad Cirkvi pritom venuje tejto téme dostatok pozornosti. Pozorujeme teda, že táto dôležitá oblasť vytýčená Druhým vatikánskym koncilom je zanedbaná. Napríklad chýba ponuka filozofického a biblického základu antropológie podporujúceho manželstvo, hlbšie štúdium prirodzených metód plánovaného rodičovstva a predovšetkým komplexné teologické predstavenie pravdy o rodine a manželskej spiritualite, aby rodiny mohli byť viac apoštolsky aktívne v dnešnej občianskej spoločnosti.

3. Zvláštne otázky so sebou prináša oblasť vysluhovania sviatosti zmierenia. Manželia sa dožadujú odpovede v rozličných oblastiach, ktoré ťažia ich svedomie. Na spovedníka hľadia ako na svojho duchovného vodcu, avšak nedostáva sa im adekvátnej odpovede.
 

4. V tejto matérii chýbajú prednášajúci a tiež nie všetci prednášajúci disponujú dostatočnými pastoračnými skúsenosťami. V mnohých seminároch chýba supervízia (dohľad a sprevádzanie) formátorov a ich hodnotenie.

5. Napriek spomenutým problémom a ťažkostiam je taktiež potrebné pripomenúť, že v tejto oblasti formácie sa vynárajú nové možnosti, perspektívy a impulzy nielen „z hora“, ale aj „zdola“ – z farností, asociácií, ktoré kontaktujú semináre a oboznamujú ich s rodinami a ich problémami. Príprava na pastoračnú prácu s rodinami však dosiahne svoj skutočný cieľ len ak všetci: ako formátori tak aj seminaristi budú presvedčení, „že rodina je prvá a najdôležitejšia cesta Cirkvi a preto Cirkev pokladá službu rodine za jednu zo svojich podstatných úloh.“ (Ján Pavol II.: List rodinám 2)

II. Aké sú možnosti urobiť formáciu viac komplexnou a účinnou?

V druhom bode text kongregácie skúma možnosti rozvoja a ponúka inšpirácie na riešenie aktuálneho stavu:

1. Apoštolát rodiny nemôže prináležať iba niekoľkým kňazom, ktorí budú zapojení do služby, ale je nevyhnutné, aby všetci kňazi boli povolaní niesť zodpovednosť za rozličné cesty a úrovne plnenia tejto úlohy.

2. Znásobenie formačných oblastí a predmetov na poli pastorácie rodiny a manželstva si vyžaduje starostlivú koordináciu medzi úvodnou formáciou v seminári a permanentnou formáciou. Musí byť jasne rozhodnuté, ktoré oblasti majú byť prebraté v rámci seminárnej prípravy a ktoré po kňazskej vysviacke, aby sa kňazi stali viac zrelými a zručnými pastiermi.

3. Aby sa mohla téma manželstva a rodiny prehĺbiť a rozvinúť, je potrebné čo najrýchlejšie sa vyvarovať množeniu špeciálnych kurzov a disciplín. Naproti tomu sa odporúča medziodborová kooperácia medzi už existujúcimi predmetmi.

4. Treba dosiahnuť, aby argumenty ohľadom manželstva a rodiny boli študentmi v istom množstve vybrané ako predmet ich záverečných, alebo doktorandských prác.

A. Intelektuálna formácia

1. Predovšetkým treba zdôrazniť zodpovednosť vyučujúcich pri predložení plnej a autentickej pravdy o človeku, zvlášť v dvoch základných rovinách povolania života kresťana: povolania k panenstvu a manželstvu a ich vzájomný vzťah...
 

2. Správne sprostredkovanie poznania o pravde manželstva a rodiny predpokladá dôkladnú filozofickú reflexiu inšpirovanú zdravými princípmi. Tá musí vrhnúť svetlo na koncepty zakorenené v antropológii, ako napr. osoba, jej realizácia v rámci vzťahov, jej poslanie,  prirodzené práva, snubný charakter človeka ako základný prvok ľudskej prirodzenosti a štruktúry spoločnosti. Odporúča sa, aby týmto témam bola venovaná pozornosť v kurzoch filozofie, ponúkajúc tak v celom vzdelávacom procese správny metafyzický základ téme rodiny a sexuality.

3. Morálna teológia musí predniesť predstavenie najčastejších problémov života v manželstve a v rodine. Musí spolupracovať s ostatnými humánnymi vedami. Veľká časť odporúčaní je spomenutá v rozličných iných dokumentoch (viď originál).

4. Dogmatická teológia musí poskytnúť pohľad na objekt a na jeho ciele. Je treba, aby bola stále lepšie chápaná posvätnosť kresťanstva a nadprirodzený charakter manželstva a rodiny v kontexte diela Stvoriteľa a Vykupiteľa a tajomstva Cirkvi.

5. Kánonické právo aplikuje princípy viery a morálky do konkrétneho života a tvorí dôležitú súčasť rodinnej pastorácie. Budúcim kňazom musí ponúknuť nevyhnutnú pomoc pre sprevádzanie a asistovanie uzatvárajúcim sa manželstvám, ako aj uzavretým, ktoré sú v ťažkostiach. Odporúča sa aj štúdium „Charty práv rodiny“, ktorú vydala Sv. Stolica.

6. Sociálne učenie Cirkvi – mnohé morálne otázky (rozvod, antikoncepcia, abort, umelé oplodnenie...) majú početné ekonomické a socio-kulturálne dôsledky.
 

7. Humánne vedy (biológia, medicína, psychológia, etnológia, ekonómia...) majú byť zaradené do dobrého medziodborového dialógu.

B. Duchovná formácia

1. Prvým predpokladom pre duchovné sprevádzanie kresťanských manželov a ich rodín je ľudská a kresťanská zrelosť kňaza. Požaduje sa preto, aby obidva tieto aspekty osobnosti budúceho kňaza boli sprevádzané od prvých rokov života seminaristu. Zažiariť má novosť a krása vzťahu medzi povolaním k panenstvu a k manželstvu ako dve dimenzie jedného povolania k svätosti.

2. Ako budúci spovedníci, musia oni sami objaviť krásu sviatosti zmierenia....
 

3. Poskytnúť pomoc tým seminaristom, ktorých vlastné rodinné zázemie nie je priaznivé pre rozvoj v tejto oblasti. Účinným liekom nech je pre nich skúsenosť spoločenstva v ktorom nájdu novú rodinu. Možno vďaka vlastnej skúsenosti budú ešte viac spôsobilí odpovedať na skutočné ťažkosti pastoračnej praxe.
 
4. Duchovné sprevádzanie rodín sa neredukuje a nesmie sa redukovať jednostranne na problémy sexuálneho charakteru. Napriek tomu, pre ich dôležitosť a komplexnosť,  požadujú od budúceho kňaza nevyhnuté ľudské kvality: autentickú vyváženosť, štýl života a výchovy, poznatky, rady... 
 
5. Cieľom duchovnej asistencie kňaza je, aby manželia boli schopní vytvoriť „domácu cirkev“ – prvú komunitu evanjelizácie a prvé miesto sociálneho rozvoja osoby a spoločnosti. Musia byť majstrami modlitby, diela lásky, účastníkmi obety Eucharistie a spoločenstva veriacich, sviatosti zmierenia a zapojiť sa do aktivít vzdelávania detí v katechizme pred prijatím sviatosti Eucharistie či zmierenia.

6. Nevyhnutnosť byť nielen objektom, ale aj aktívnym subjektom apoštolských iniciatív...

7. Skutočná duchovná pomoc rodinám predpokladá dobré poznanie ich situácie ohľadom rôznych problémov a ťažkostí, ktoré súvisia so vzdelávaním, s prekonávaním napätia medzi autoritou a slobodou, otázkami ako dosiahnuť vzťahy vzájomnej dôvery a sebadarovania medzi rodičmi a deťmi, ako správne predstaviť témy sexuálneho vzdelávania, zodpovedného používania televízie, počítačov, atď...
 
C. Pastorálna formácia
1. Z toho, čo bolo povedané vyššie, vyplýva, že manželstvo a rodina musia v pastorálnej formácii, teoretickej aj praktickej, zaujať hlavné, priam centrálne miesto.

2. Jej úloha spočíva v položení základov pre činnosť, ktorá vylúči z jednej strany ostych a na druhej strane nevhodné kroky alebo omyly. Má hľadať spôsob, ako napraviť rôzne pastoračné prístupy vo svetle dostupných dokumentov Magistéria.

3. Dôležitý je veľmi realistický „pastoračný pohľad“ na rodinu v súčasnej kríze. Napr.: náboženská ľahostajnosť, nedostatočná výchova, morálna dezorientovanosť, dominantný vplyv médií, voľné zväzky, vzťahové ťažkosti, odstup od tradičných foriem života a vytváranie „nových“ foriem, hmotná núdza atď.

4. Budúci kňazi musia poznať tieto skutočnosti pastoračného života, aby mohli pomôcť veriacim formovať sa a urobiť správne rozhodnutia v ich vlastnom živote.
 

5. Konkrétne oblasti, ktorým je potrebné venovať pozornosť sú napríklad:

a. duchovné sprevádzanie detí

b. situácia v katolíckych školách

c. kritický prístup k prostriedkom sociálnej komunikácie

d. ťažkosti istých ekonomických stavov a sociálne sily pre ich riešenia

e. sústredenosť na osoby, ktorých profesionálna prax sa dotýka otázok politiky, sociálneho života, ekonomiky atď., aby mohla rodina žiť v podmienkach umožňujúcich rozvoj
f. zoznámenie sa s metódami zodpovedného rodičovstva a prirodzenými metódami plánovaného rodičovstva – ako predísť antikoncepcii, aborčnej praxi, ako hodnotiť rodinné centrá a ich rôzne programy, informovať o prorodinných centrách a ich aktivitách.

6. Osobitnú starostlivosť musia seminaristi dostať v oblasti prípravy na vysluhovanie sviatosti manželstva. Predpoklady ľudské, duchovné, prirodzenosť manželstva, inštrukcie snúbencom, povinnosti a práva manželov, predmanželské katechézy, liturgické slávenie.

7. Pastoračné a kánonické aspekty miešaných manželstiev – práva a povinnosti katolíckej stránky, pastoračná asistencia...

8. Pastorácia civilne rozvedených, ich pozícia vo farskom spoločenstve...

9. Pastorácia rodín v ťažkých situáciách: drogy, handicap, AIDS, smrteľné ochorenia, ekonomické ťažkosti, starí manželia bez detí. Tieto stavy si vyžadujú znalosť niekoľkých základných princípov pastorálnej medicíny a psychológie.

10. Napriek rozličným ťažkostiam, pastoračná prax budúcich kňazov v tomto dôležitom sektore musí byť správne doplnená o nové impulzy: návštevy diecézneho tribunálu, pastoračného centra pre rodinu, ponuky seminaristov pre rodinný apoštolát medzi manželmi a následná reflexia vo svetle dokumentov Cirkvi. Veľa pozornosti treba venovať problému vhodného jazyka a spôsobu vyjadrovania.
 
III. Praktické odporúčania.

1. Rezervovať tomuto argumentu nosné miesto v „Ratione institutionis sacerdotali“, v jednotlivých programoch štúdia a korigovať príležitostne zvláštne línie výchovy pre rozličné vzdelávacie aspekty vhodné pre situáciu jednotlivých diecéz a krajov.

2. Pre účinnejšie vloženie témy manželstva a rodiny do jednotlivých disciplín a pre zaistenie účinnosti medziodborovej kooperácie, by bolo vhodné mať v každom seminári skutočného odborníka, v matérii formovaného na patričnom Inštitúte, ako je napríklad Inštitút pre manželstvo a rodinu pápežskej lateránskej univerzity v Ríme.

3. Tam, kde kandidáti na kňazstvo navštevujú Teologické fakulty, je nevyhnutné zaobstarať vhodnú koordináciu pastorálnej formácie medzi fakultou a seminárom.

4. Je potrebné zvýšiť formačnú účinnosť seminárov, zvlášť organizáciu štúdia. Profesori jednotlivých disciplín filozofie a teológie musia vynikať nielen vedeckými kompetenciami, ale aj priľnutím k Učiteľskému úradu cirkvi a živým vzťahom k Cirkvi. Nech sa pre nich preto organizujú kurzy didaktického a vedeckého doškoľovania pod vedením Biskupských komisií pre semináre a doktrínu viery.

5. Biskupské konferencie a diecézni biskupi musia pamätať na profesorov a ich vernosť učeniu cirkvi, tak slávnostnému ako aj riadnemu a prípadné nedostatky tohto charakteru nech sú doplnené v Inštitútoch kňazskej formácie.
 
6. Permanentná formácia je esenciálny a nenahraditeľný komponent vo formácii k rodinnému apoštolátu a preto musí byť systematická a skutočne účinná, koordinovaná s programom štúdia v seminári.

7. Seminárne knižnice teologických fakúlt musia byť doplnené knihami, časopismi a rozličnými vedeckými publikáciami sústredenými na tento argument, aby vyučujúci a seminaristi mohli byť informovaní o vedeckom a pastoračnom rozvoji v tejto oblasti.
8. V každom seminári musí byť podporené systematické štúdium oficiálnych dokumentov Cirkvi venujúc zvláštnu pozornosť usmerneniam Pápežskej rady pre rodinu a Národné a diecézne komisie pre rodinu.

9. Veľactení biskupi budú informovať v rozumnom období Kongregáciu pre Katolícku výchovu o ich rozhodnutiach, ktoré uskutočnili, aby vykonali tieto formačné výzvy.
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